Общая нагрузка непрерывной организованной образовательной деятельности по всем направлениям развития составляет:
	Возрастная группа
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 
	Продолжительность ООД
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки во второй половине дня


	 младшая группа(3-4года)
	2 часа 45 минут
	Не более 15 минут
	Не более 30 минут
	Нет 

	Средняя группа(4-5 лет)
	4 часа
	Не более 20 минут
	Не более 40 минут
	Нет 

	Старшая группа(5-6 лет)
	6 часов 15 минут
	Не более 25 минут
	Не более 45 минут
	ООД с детьми   старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день



в младшей группе – 10(основная часть ООП)
в средней группе – 10 (основная часть ООП)
в старшей группе – 13 (основная часть ООП) 
В середине времени, отведенного на непрерывную организованную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами организованно образовательной деятельности - не менее 10 минут. В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.
Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на ООД.
ООД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
       Один раз в неделю для детей 5 - 6 лет следует круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать на открытом воздухе.
       В  летний  период непрерывная непосредственная образовательная деятельность  не проводится. В летнее время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
        Часть, формируемая участниками образовательных отношений отражает специфику национальных,  этнокультурных и  иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, что отражено в ООП ДО МБДОУ. 
Учебный план для групп общеразвивающей направленности

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Физическая культура в помещении
	
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю

	Развитие речи
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели

	Аппликация
	
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели
	1 раз
в 2 недели

	Музыка
	
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого:
	
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю



Модель воспитательно-образовательного процесса на неделю
младшая группа (3-4 лет)
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 половина дня
	1. Упражнения на развитие речевого дыхания.
2. Д/и (сенсорное развитие).
3.Индивидуальная работа (развитие речи).
4.Самостоятельная игровая деятельность
	1. Беседа ОБЖ
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.
3. Игры-забавы.
4. Индивидуальная работа (изодеятельность)
	1. Индивидуальная работа (мелкая моторика)
2. Д/и (музыкальные).
3.Словесные игры.
 4.Самостоятельная игровая деятельность
	1. Д/и (сенсорное развитие)
2. Строительные игры.
3.Работа в уголке природы (наблюдения за растениями, опыты, труд)
	1. Настольно-печатные игры
2.чтение и рассказывание с использованием театра
3. Индивидуальная работа (сенсорное развитие)

	ООД
	В соответствии с перспективным планированием ООД и расписанием

	Прогулка 
	Прогулочная карта №…


	Обед 
	Организация культурно-гигиенических процедур, совместная деятельность детей, самостоятельная деятельность детей

	Сон 
	Чтение перед сном, беседы о пользе сна, закаливающие процедуры, гимнастика после сна

	2 половина дня
	1.Сюжетно-ролевая игра.
2.Театрализованные игры
3.Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.
4.Индивидуальная работа по развитию речи.
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2.Чтение художественной литературы. 
3. Работа в физкультурном уголке.
4.Индивидуальная работа (сенсорное воспитание)
5. Строительные игры
	1. Сюжетно-ролевая игра.
2. Развлечения, досуги.
3. Игры с игрушками на развитие мелкой моторики.
4.Самостоятельная художественная деятельность.
	1. Сюжетно-ролевая игра
2. Театрализованные игры.
3.Рассматривание иллюстраций, репродукций

	1. Сюжетно-ролевая игра.
2.Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.
3. Хозяйственно-бытовой труд
4. Строительные игры







Средняя группа (4-5 лет)
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1-я половина дня
	1Пальчиковая игра 
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.
3. Д/и (развитие речи)
4.самостоятельная игровая деятельность 

	1.Д/и по развитию творчества, воображению. Индивидуальная работа (развитие речи - словарь, связная речь).
2. Игры на развитие мелкой моторики.
3. Самостоятельная художественная деятельность
	1.Д/и математические
Беседа 
2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.
3.Д/и с правилами.
4.самостоятельная игровая деятельность
	1.Д/и словесные с мячом Индивидуальная работа (РЭМП)
2. Д/и на развитие слухового внимания.
3. Самостоятельная художественная деятельность
	1.Пальчиковые игры Д/и (РЭМП)
2.Индивидуальная работа (изодеятельность)
3. Рассматривание иллюстраций, репродукций.

	ООД
	В соответствии с перспективным планированием ООД и расписанием

	Прогулка 
	Прогулочная карта №…

	Обед 
	Организация культурно-гигиенических процедур, совместная деятельность детей, самостоятельная деятельность детей

	Сон 
	Чтение перед сном, беседы о пользе сна, закаливающие процедуры, гимнастика после сна

	2 половина дня
	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Конструктивные игры.
3. Работа в книжном уголке.
	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Интеллектуальные игры.
3. Работа в физкультурном уголке.
4. Строительные игры.
	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Развлечения, досуги.
3. Игры с правилами.
4.Самостоятельная художественная деятельность.
	1. Творческая мастерская
2.Беседа ОБЖ (1 раз в месяц), О культурном поведении и т.д
3. Театрализованные игры.
4.Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1.Сюжетно – ролевая игра
2.Д/и (музыкальные).
3. Хозяйственно-бытовой труд
4. Строительные игры

	Часть, формируемая участниками образовательных
отношений
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                                            Старшая группа (5-6 лет)
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 половина дня
	1Пальчиковая игра 
2. Наблюдения в природном уголке
Индивидуальная работа по развитию речи 
3. Д/и (развитие речи)
4.самостоятельная игровая деятельность 

	1. Пальчиковая гимнастика
2. Д/И ФЭМП
4.Труд в уголке природы
4. Индивидуальная работа по ЗОЖ 

	1. Пальчиковая гимнастика
2. Настольно-печатные игры по желанию детей
3. Заучивание стихов, скороговорок, пословиц
4.Индивидуальная работа по ИЗО деятельности
	1. Д/И на развитие воображения, внимания
 2. Театрализованные игры.
3. Индивидуальная работа по развитию речи
	1. Пальчиковая гимнастика
2.Д/И на ознакомление с окружающим миром
3. Индивидуальная работа по ФЭМП.

	ООД
	В соответствии с перспективным планированием ООД и расписанием

	Прогулка 
	Прогулочная карта №…

	Обед 
	Организация культурно-гигиенических процедур, совместная деятельность детей, самостоятельная деятельность детей

	Сон 
	Чтение перед сном, беседы о пользе сна, закаливающие процедуры, гимнастика после сна

	2 половина дня
	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Беседа ПДД
3. Театрализованные игры

	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Интеллектуальные игры.
3. Беседы из личного опыта
4. Строительные игры. 

	1.Сюжетно-ролевая игра.
2. Развлечения, досуги.
3. Игры с правилами.
4.Самостоятельная художественная деятельность.
	1. Беседа ОБЖ
2.Трудовые поручения
3. Игры – драматизации
4. Проектная деятельность
	1. Интеллектуальные игры
2. Развлечения, досуги
3. Сюжетно-ролевая игра
4. Проектная деятельность

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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Модель комплексно – тематического планирования на год*
Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
В каждой возрастной группе выделен модуль, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.




3.1. Традиционные события, праздники, мероприятия в МБДОУ

	№
	Мероприятия, праздники, события 
	Время проведения

	1. 
	День Знаний
	1 сентября

	2. 
	День чеченской женщины
	Сентябрь

	3. 
	День воспитателя и всех дошкольных работников.
	

	4. 
	Золотая Осень
	Октябрь

	5. 
	День Матери
	Ноябрь 

	6. 
	Новый год к нам идет
	Декабрь

	7. 
	23 февраля. Праздник пап.
	Февраль 

	8. 
	8 Марта. Мамин день.
	Март 

	9. 
	День чеченского языка
	Апрель

	10. 
	День Космонавтики
	Апрель 

	11. 
	День Открытых дверей
	Апрель 

	12. 
	День Здоровья
	Апрель 

	13. 
	День Мира
	 Апрель

	14. 
	Праздник «День Победы»
	Май

	15. 
	День памяти и скорби
	Май

	16. 
	Выпускной 
	Май 

	17. 
		День защиты детей	
	Июнь 

	18. 
	День рождение Первого Президента Героя Росии А.-Х. Кадырова
	Август 




